ITZEHOER WASSER- WANDERER e.V.

PROGRAMM 2010

www.itzehoer-wasser-wanderer.de

REGELMASSIGE TERMINE

jeden Mittwoch und jeden Freitag
Sommerprogramm (April - Oktober)
ANFANGERTRAINING

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Training fur alle Anfanger mit Fahrten auf der
Stor. Das Training endet - je nach Tide und
Witterung - gegen 19.00 Uhr.

Kanusport ist Familiensport! Seit einigen Jahren
bieten wir in unserem Programm "Familienfahr-
ten" fur Eltern und Kinder in unserem Verein an.
Das Training findet fur Eltern und Kinder ge-
meinsam statt. Interessenten setzen sich bitte
mit Petra Riesner in Verbindung.

Beginn des Trainings 2010:  Mittwoch, 21. April 2010
(erster Mittwoch nach den Osterferien)

Ende des Trainings 2010: Freitag, 08. Oktober 2010
(letzter Freitag vor den Herbstferien)
Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (fon 04821-
779155 oder mail jugendwart@itzehoer-wasser-
wanderer.de)

jeden Mittwoch und jeden Freitag
Sommerprogramm (April - Oktober)
KLONSCHNACK

ab 18.30 Uhr, Bootshaus, DorfstralRe 56

Im Anschluss an das Training (siehe oben)
treffen wir uns am Bootshaus, um zu klénen,
Berichten von den Urlaubsfahrten zu lauschen,
gemeinsame Fahrten zu planen, die Sonne
Uber der Stor untergehen zu sehen, ...
Interessenten sind herzlich willkommen, um uns
und das Bootshaus kennen zu lernen.

Montag - 14-tagig

Winterprogramm (Oktober - April)

ESKIMOROLLE

19.30 - 20.45 Uhr im Schwimmzentrum ltzehoe

Im Schwimmzentrum ltzehoe steht uns im
Winterhalbjahr im 14-tédgigen Rhythmus in der
Halle ein Becken zur Verfligung.

Die Halle muss bis spatestens 19.00 Uhr betre-
ten werden (Kassenschluss!). Den Eintritt muss
jeder selbst bezahlen. Wegen der erfreulich
grofl3en Beteiligung am Kentertraining treffen wir
uns um 19.20 Uhr am Nichtschwimmerbecken,
um Trainingsgruppen einzuteilen. Wir mochten
so erreichen, dass jeder Ubende ausreichend
Zeit im Boot hat. Im Anschluss an die Badezeit
(19.30 Uhr) werden die Boote in die Halle
geholt und im Nichtschwimmerbecken iben wir
die perfekte Eskimorolle. Das Training endet
um 20.30 Uhr und bis spéatestens 20.45 Uhr
muss man die Schwimmbhalle verlassen haben.
Bitte beachtet auch den "Themenabend Si-
cherheit - Theorie der Kenterrolle" am 13.
November 2009 (siehe unten).

Termine 2009/2010: 12. Okt 2009, 26. Okt 2009, 09.
Nov 2009, 23. Nov 2009, 07. Dez 2009, 21. Dez 2009,
04. Jan 2010, 18. Jan 2010, 01. Feb 2010, 15. Feb
2010, 01. Mar 2010, 15. Mé&r 2010, 29. Mar 2010
Ansprechpartner:  Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

jeden Donnerstag

Winterprogramm (Oktober - April)

SPORT

19.00 - 21.00 Uhr, Sporthalle der Hauptschule Sude,
Schulstralle

Zusammen mit dem Itzehoer Kanu-Club spielen
wir Basketball, Vélkerball, ...

jeden Freitag

Winterprogramm (Oktober - April)
KLONSCHNACK AM KAMIN

ab 19.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Am knisternden Kaminfeuer werden Geschich-
ten aus vergangenen Zeiten erzahlt, Plane fir

die kommende Saison geschmiedet, Dias
vorgefihrt... Besondere Klénschnack-Termine
werden in der Terminliste gesondert angekiin-
digt.

PROGRAMM

25. Dezember 2009 - 05. Januar 2010
SKILANGLAUF

Norwegen

Wasser-Wandern in seiner kaltesten Form...
Wir haben 2 Hiitten und 1 Apartment gebucht.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, es kdnnen
maximal 40 Teilnehmer/innen mit nach Norwe-
gen fahren.

Ansprechpartner:  Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 04. Dezember 2009, 19.30 Uhr,
Bootshaus

Teilnehmerbeitrag: die Kosten fiir Benzin, Fahriber-
fahrt, Huttenmiete und Verpflegung werden anteilig auf
die Teilnehmer umgelegt

Anmeldung: Interessenten melden sich bitte mit dem
Anmeldeformular oder telefonisch bei Jorg Lischow
(04821-72076). Die Zahl der Teilnehmer ist begrenzt!

31. Dezember 2009
SYLVESTERPARTY

Bootshaus, Dorfstra3e 56

Wer hat Lust gemeinsam den Beginn des
neuen Jahres zu feiern?

Ansprechpartner: Patrick Boge (mail pat-
rick.boege@googlemail.com)

08. Januar 2010

KLONSCHNACK

CHORSINGEN

19.30 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Neu im Programm! Unter Leitung unseres
Wanderwartes werden wir singen. Wir beginnen
mit dem "Pudelsong"...

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

13. Januar 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE

KNOTEN & STEKE

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstraf3e 56

Ein guter Knoten halt wenn er soll und lasst
sich - wenn gewiinscht - auch wieder 16sen. Wir
lernen Knoten wie halbe Schlage, Achtknoten,
Kreuzknoten, Webleinstek und Palstek. Und wir
knlpfen Schlusselanhénger.

Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

22. Januar 2010

KLONSCHNACK

TRANGIA-KOCHDUELL

19.30 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Unter dem Motto "Auch Kaviar ist ein Dosenge-
richt!" laden wir alle Mitglieder zum traditionel-
len Kochwettstreit um den "Goldenen Kochlof-
fel" ein.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnehmer(innen) bereiten auf einem einflammi-
gen Campingkocher (Trangia, Camping Gaz, Coleman
0.4.) eine Mabhlzeit fiir zwei Personen zu. Vom aufge-
warmten Dosengericht - mit einer Prise schwarzem
Pfeffer raffiniert verfeinert - bis zu aus frischen Zutaten
selbst komponierten kulinarischen Hochgenussen ist
alles erlaubt. Dazu darf Kochgeschirr im Umfang eines
handelsiblichen Trangia-Kochers verwendet werden:
zwei kleine Kochtdpfe und eine Bratpfanne. Die Ko-
cher kdnnen ab 19.30 Uhr angeheizt werden, das Ge-
richt muss bis 20.30 Uhr fertig zubereitet sein. Die
Teilnehmer(innen) bringen den erforderlichen Brenn-
stoff (Spiritus, Gaskartusche, Benzin) und alle notwen-
digen Geratschaften mit: Dosendéffner, Schneebesen,
Kochbuch, Austernmesser, Hummerzange, ...

Die Zutaten muss jeder selbst einkaufen. Dabei darf
ein Maximalwert von 10,00 Euro nicht tiberschritten
werden. Die im Bootshaus Anwesenden werden die
Gerichte probieren und bewerten. Die Kéchin oder der
Koch des schmackhaftesten Gerichtes erhalt den
Wanderpokal

"Goldener Kochloffel"

und eine Ehrenurkunde.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

Anmeldung: Eine vorherige Anmeldung ist nicht
erforderlich. Kochgeschirr zusammenpacken, einkau-
fen, Rezept zu Papier bringen, loskochen!

23. Januar 2010

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

20.00 Uhr, Bootshaus, DorfstralBe 56

Antrage an die Jahreshauptversammlung mis-

sen spatestens bis zum 09. Januar 2010 schrift-

lich beim Vorstand eingereicht werden - zum

Beispiel mit einem Mail.

TAGESORDNUNG

1. BegrifRung - Versammlungseroffnung

2. Verlesung des Protokolls der Jahreshauptver-
sammlung vom 26. Januar 2009

3. Bewegung im Mitgliederstand

4. Feststellung der Beschlussfahigkeit
5. Geschéftsbericht des Vorstandes
6. Kassenprufungsbericht

7. Entlastung

(a) des Vorstandes
(b) des Altestenrates
(c) der Kassenprufer
8. Wahlen
(a) 2. Vorsitzende(r)
(b) Bootshauswart(in)
(c) Wanderwart(in)
(d) Schriftwart(in)
9. Wahl des Altestenrates
10. Wahl einer Kassenpriiferin/eines Kassenprufers
11. Antrage
(a) Antrag des Vorstandes auf Genehmigung des
Haushalts 2010
(b) ...
12. Verschiedenes
13. Wahl zum "Paddler des Jahres"

Im Anschluss an die Versammlung gibt es
einen kleinen Imbiss...

27. Januar 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE
SPIELENACHMITTAG

17.00 Uhr, Bootshaus, DorfstraRe 56

Wir spielen Karten- und Gesellschaftsspiele wie
"Siedler von Catan", "Carcassonne" und andere
Spiele. Vielleicht hat ja auch der Weihnachts-
mann ein neues Spiel unter den Weihnachts-
baum gelegt?

Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

05. Februar 2010

KLONSCHNACK

LANGE FILMNACHT

19.30 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Wir wollen mehrere Spielfiime - nach Wahl
unseres Wanderwartes - auf einer GroRlein-
wand sehen.

Ansprechpartner: Jorg Luschow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

10. Februar 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE

BOWLING

17.00 Uhr - 19.00 Uhr, Stoérbowling, BriickenstraBe 24,
Itzehoe

Wir wollen bowlen. Bitte 6,00 Euro Kostenbei-
trag fur Schuhe und ein Getrank mitbringen.
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Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Treffpunkt: Stérbowling, Briickenstrale 24, ltzehoe

14. Februar 2010

GRUNKOHLWANDERUNG

Unsere traditionelle Wanderung mit anschlie-
Rendem Griunkohlessen.

Auch die Mitglieder des Itzehoer Kanu-Clubs
(IKC) sind herzlich eingeladen!

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Gaststatte: "Breitenburger Féhre"

Kostenbeitrag: Grunkohl satt 11,50 Euro / Person
(ohne Getréanke). Bitte bei der Anmeldung angeben,
ob fur Kinder ein alternatives Essen (Pommes mit
Schnitzel 0.4.) gewiinscht wird

Treffpunkt: 10.00 Uhr am alten Landgericht, Breiten-
burger Stral3e, Itzehoe

Anmeldung: bis 07. Februar 2010 mit dem Anmelde-
formular, auf der Anmeldeliste im Bootshaus oder
telefonisch bei Martin Olscher (04821-83361).

19. Februar 2010

KLONSCHNACK

SKAT- & SPIELEABEND

19.30 Uhr, Bootshaus, DorfstraBe 56

Wir spielen Skat und Gesellschaftsspiele wie
"Siedler von Catan", "Carcassonne" und andere
Spiele. Vielleicht hat ja auch der Weihnachts-
mann ein neues Spiel unter den Weihnachts-
baum gelegt? Es gibt einen Preis zu gewinnen!
Ansprechpartner:  Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

24. Februar 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE
JUGENDVERSAMMLUNG

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstralle 56

Wahl einer Jugendsprecherin/eines Jugend-
sprechers. Es werden die Urkunden, Abzeichen
und Pokale der letzten Saison Uberreicht.
Im Anschluss an die Versammlung gibt es
einen kleinen Imbiss.

Ansprechpartner: Petra Riesner (mail jugend-
\{yart@itzehoer—wasser—wanderer.de) und Gerian
Olscher (mail jugendsprecher@itzehoer-wasser-
wanderer.de)

05. Marz 2010

KLONSCHNACK

MUSLIRIEGEL

19.30 Uhr, Bootshaus, DorfstraRe 56

SUR und klebrig! Wir fertigen Musliriegel an...
Ansprechpartner:  Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

10. Marz 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE

OUTDOORKUCHE FUR KIDS

17.00 Uhr, Bootshaus, DorfstraRe 56

Jeder kocht - allein oder zu zweit - ein leckeres
Gericht: egal ob aus der Dose oder selbst
zubereitet. Und jeder darf probieren!

Bitte bringt alle fur Euer Lieblingsrezept bené-
tigten Zutaten und - wenn vorhanden - einen
Kocher und Brennstoff mit.

Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

13. & 14. Marz 2010

BASTELN: ROLLTISCHE

Bootshaus, DorfstralRe 56

Wir bauen Tische, die klein zusammengerollt in
ein Kajak passen. Da das Material eingekauft
und vorbereitet werden muss, ist eine verbindli-
che Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 25 begrenzt.

Ansprechpartner: Thomas Meinzer (mail kanutho-
mas@gmx.de)

Materialkosten: 28 Euro / Tisch

Anmeldung: verbindliche Anmeldung mit dem Anmel-
deformular, auf der Liste im Bootshaus oder telefo-
nisch bei Thomas Meinzer (04821-4092309).

19. Méarz 2010

THEMENABEND SICHERHEIT

RETTEN & BERGEN

19.30 Uhr, Bootshaus, DorfstraRe 56

Ein Abend rund um die Sicherheit im Kanu-
sport. Eine Vorbereitung auf die kommende
Saison. Praktische Ubungen finden 14-tagig im
Schwimmzentrum Itzehoe statt (siehe oben auf
dieser Seite unter "Eskimorolle") und spéter im
Jahr gibt es auch wieder praktische Ubungen
auf der Stor.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

20. Marz 2010
SENIORENGRUPPE
FAHRRADTOUR
...oder Wanderung.

Ansprechpartner: Dieter Ziems (fon 04821-74332)
Treffpunkt: 10.00 Uhr Bootshaus

24. Marz 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE

RADTOUR

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Eine Radtour mit Picknickpause. Da sollte man
sein Fahrrad nicht vergessen! Funktioniert auch
die Beleuchtung? Teilnehmen durfen nur Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene mit ver-
kehrssicherem Rad.

Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

26. MARZ 2010

KLONSCHNACK

DIGITAL FOTOGRAFIEREN

KLEINER FOTOKURS

19.30 Uhr, Bootshaus, DorfstraBe 56

Auf unseren Touren ist sie ein treuer Begleiter:
die Digitalkamera. Damit mit der Digitalkamera
auch wirklich gute Fotos gelingen, beschéaftigen
wir uns mit Bildqualitat, ISO-Empfindlichkeit,
Bildrauschen und Kompression, Belichtungs-
zeit, Blende, optischem und digitalen Zoom.
Und was ist ein Weil3abgleich? Wie kann und
sollte ich die Einstellméglichkeiten meiner
Digitalkamera nutzen? Bringt Eure Digitalkame-
ra mit!

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de)

27. Marz 2010

ARBEITSDIENST

09.00-17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56
Gemeinsam bereiten wir Bootshaus, Vereinsge-
lande, Vereinsboote und die Bootsanhanger auf
die Saison vor. Jedes Mitglied - auBer Kinder
und passive Mitglieder (Férdermitglieder) -
muss im Jahr 6 Arbeitsstunden zur Pflege des
Bootshauses, des Gelandes, der Vereinsboote
und der -anhanger leisten.

Ansprechpartner: Bootshauswart Sebastian Puls
(mail bootshauswart@itzehoer-wasser-wanderer.de,
fon 04821-4083056)

28. Marz 2010

ANPADDELN

Der traditionelle Saisonauftakt. Fahrt auf der
Stor von Beidenfleth zum Bootshaus der Itze-
hoer Wasser-Wanderer e.V. (15 km). Mit ge-
meinsamem Mittagessen in Kasenort und nach
der Rickkehr (ca 15.30 Uhr) Kaffee und Ku-
chen im Bootshaus.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Teilnehmerbeitrag: wird noch festgelegt

Tide: Tidenkalender

Treffpunkt: 10.30 Uhr Bootshaus der Itzehoer Was-
ser-Wanderer e.V. (Wegbeschreibung)

Anmeldung: bis 14. M&rz 2010 mit dem Anmeldefor-
mular, auf der Anmeldeliste im Bootshaus oder telefo-
nisch bei Jorg Lischow (04821-72076).

01. - 11. April 2010

WILDWASSER

WILDWASSER FUR ANFANGER

Frankreich

Wildwassertouren fiir Anfanger auf der Ardeche
und ihren Nebenflissen. Die Teilnehmerinnen
bendtigen eine eigene, vollstandige Wildwas-
serausrustung. Je nach Wasserstand wird der
Standort eventuell gewechselt.

Ansprechpartner: Jorg Luschow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 28. Marz 2010, 16.30 Uhr, Boots-
haus (nach dem "Anpaddeln™)

Boote verladen: 31. Marz 2010, 19.30 Uhr, Boots-
haus

Kosten: fur Anreise, Verpflegung und Zeltplatzgebih-
ren: wird noch festgelegt.

Anmeldung: verbindliche Anmeldung bis 20. Mé&rz
2010 mit dem Anmeldeformular, auf der Liste im
Bootshaus oder telefonisch bei Jérg Lischow (04821-
72076).

17. April 2010

SENIORENGRUPPE

WILSTER AU

Ansprechpartner: Ingrid & Hermann Schwichtenberg

(fon 04821-892038)
Treffpunkt : 10.00 Uhr Bootshaus

01. & 02. Mai 2010

WERRA & WESER

Kanutouren auf einem der Quellfliisse der
Weser mit der Teilnahme am 01. Mai 2010 an
der "17. Werrraland-Rallye" des Witzenhauser
Kanu-Clubs 1959 e.V. und am 02. Mai 2010 am
"40. ICF Wesermarathon". Der Wesermarathon
geht auf der Weser von Hannoversch-Minden
wahlweise in drei Abschnitten: bis Beverungen
(53 km, Bronze), Holzminden (80 km, Silber),
Hameln (135 km, Gold)

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 23. April 2010, 19.00 Uhr Boots-
haus

Boote verladen: 30. April 2010, 19.00 Uhr Bootshaus
(nach dem Training)

Ruckkehr: 02. Mai 2010, 23.00 Uhr Bootshaus
Teilnehmerbeitrag: Zeltgebiihren und anteilige
Fahrtkosten werden auf die Teilnehmer umgelegt.
Jeder verpflegt sich selbst.

Anmeldung: bis 23. April 2010 mit dem Anmeldefor-
mular, auf der Anmeldeliste im Bootshaus oder telefo-
nisch bei Jorg Lischow (04821-72076).

09. Mai 2010

SENIORENGRUPPE

MUTTERTAGSTOUR: STOR

...und am Ende der Kajaktour wird am Boots-
haus gegrillt.

Ansprechpartner: Dieter Ziems (fon 04821-74332)
Treffpunkt: 10.00 Uhr Bootshaus

15. & 16. Mai 2010

6. ITZEHOER STORSCHIPPERFEST
Itzehoe feiert im Hafen das "6. Storschipper-
fest" mit vielen Traditionsseglern. Wir planen
ein Drachenbootrennen als
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1. Itzehoer Drachenboot-Cup
(www.itzehoer-wasser-wanderer.de/drachenboot/)
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Und die ltzehoer Wasser-Wanderer e.V. laden

alle Interessierten zu einem "Tag der Offenen

Tar" ein.

= Vorfuhrung der Eskimorolle

= Ausstellung verschiedener Bootstypen: Kinderka-
jak, Seekajak, Wildwasserboot,...

= Ausrlistung

= Bilderausstellung

= Fahrten mit dem 10er-Mannschaftskanadier

= Informationen uber unseren Verein

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de, fon
04821-83361)

21. - 24. Mai 2010

PFINGSTEN .

FLENSBURGER FORDE

Zeltlager beim Ersten Flensburger Kanu-Klub
e.V.. Fahrten - je nach Wetter - auf der Flens-
burger Férde oder den FlieRgewassern der
Region.

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 14. Mai 2010, 19.00 Uhr, Boots-
haus

Teilnehmerbeitrag: Umlage

Boote verladen: 21. Mai 2010, 19.00 Uhr, Bootshaus
Anreise: Freitagabend oder Samstagmorgen.

Am Samstag, 22. Mai 2010 um 11.00 Uhr starten wir
zur ersten Tour.

Anmeldung: Interessenten melden sich bitte bis zum
14. Mai 2010 mit dem Anmeldeformular auf der An-
meldeliste im Bootshaus oder telefonisch bei Martin
Olscher (04821-83361) an.

28. - 30. Mai 2010

JUGENDGRUPPE

KANU-SCHULER-SPIELE
Geschicklichkeitsspiele mit Booten in Rends-
burg. Verbandsfahrt des Landes-Kanu-
Verbandes Schleswig-Holstein e.V.

Ansprechpartner:  Gerian Olscher (mail jugendspre-
cher@itzehoer-wasser-wanderer.de)

29. Mai 2010

ALSTER

Kanutour auf der Alster von der StraRenbriicke
Wouksfelde bis zum Ruderverein an den Teich-
wiesen e.V.

Ansprechpartner:  Jan Meinert (fon 0179-9672787,
mail dr.bakterius@web.de)

Kosten: Umlage der Fahrtkosten auf die Teilnehmer
Vorbesprechung: 28. Mai 2010, 19.00 Uhr, Boots-
haus

05. & 06. Juni 2010

20. MEISSEN-MAGDEBURG-MAMMUT-
MARATAHON

Eine echte Herausforderung: beim Mei3en-
Magdeburg-Mammut-Marathon geht es in zwei
Tagen 243 Kilometer im Kajak auf der Elbe von
MeiRen nach Magdeburg. Fur die Tour wird ein
"Shuttle-Bunny" (m/w) gesucht, um die wage-
mutigen Kanusportler unseres Vereins am Ufer
zu begleiten und vom Zielort aus - vermutlich
tief schlafend - wieder nach Hause zu bringen.
Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

06. Juni 2010

WILSTER AU

Die Kanu-Gruppe Wilster e.V. ladt ein zu einer
Tour auf der Wilster Au von Wilster zum Nord-
Ostsee-Kanal und zuriick. Als Verbandsfahrt
des Landes-Kanu-Verbandes Schleswig-Hol-
stein e.V. angemeldet.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

12. - 13. Juni 2010

10. NORDCOM DRACHENBOOTCUP

Wir wollen mit Drachenbootmannschaften am
10. NordCom Drachenbootcup in Bremerhaven
teilnehmen. Beim Drachenboot fahren wird man
nass - bitte Wechselkleidung mitbringen.

Ansprechpartner:
mas@gmx.de)

19. Juni 2010
SENIORENGRUPPE
WAKENITZ

Ansprechpartnerin:

24. Juni 2010

SICHERHEITSSCHULUNG

KENTERUBUNGEN AUF DER STOR

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Das mit dem Kentern klappt meistens ganz gut
und die erste Halfte der Eskimorolle ist die
einfachere. Wie man aber nach einer Kente-
rung und einem Ausstieg sein Boot wieder flott
bekommt und auch wieder in das Boot einstei-
gen kann - das will gelibt werden. Auch wer die
Eskimorolle sicher beherrscht, sollte Wieder-
einstiegstechniken tben... Die Ubungen dauern
ungefahr 2 Stunden. Wer méchte, kann einen
Neoprenanzug mitbringen. Wir haben auch
etwa 20 Neoprenanzige am Bootshaus.
Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

Thomas Meinzer (mail kanutho-

Heike Ziems (fon 04821-74332)

25. - 27. Juni 2010
JUGENDWOCHENENDE

Treffen der Jugendgruppen der Kanuvereine
der schleswig-holsteinischen Unterelberegion

Itzehoer Wasser-Wanderer e.V.
Itzehoer Kanu-Club e.V.
Kanu-Gruppe Wilster e.V.
Elmshorner Wanderpaddler e.V.

beim Itzehoer Kanu-Club e.V. mit Kanutouren
auf der Stor und ihren Nebengewassern.
Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

Anmeldung: mit dem Anmeldeformular im Internet,
auf der Anmeldeliste im Bootshaus oder telefonisch
bei Petra Riesner (04821-779155).

26. Juni 2010
MITTSOMMERNACHTSTOUR

Ansprechpartnerin:  Petra Landsmann (mail schrift-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

01. Juli 2010

SICHERHEITSSCHULUNG

KENTERUBUNGEN AUF DER STOR

17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstrae 56

Die Ubungen dauern ungefahr 2 Stunden. Wer
mdchte, kann einen Neoprenanzug mitbringen.
Wir haben auch etwa 20 Neoprenanzige am
Bootshaus. Weitere Informationen: siehe 24.
Juni 2010

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

03. Juli 2010

6. EKN-CUP

Wir wollen mit Drachenbootmannschaften am

6. EKN-Cup in NeumUnster teilnehmen. Abends
kénnen wir zum Grillen nach Rosdorf fahren
(siehe nachster Termin)...

Ansprechpartner: Thomas Meinzer (mail kanutho-
mas@gmx.de)

03. & 04. Juli 2010

GRILLTOUR

STOR

Paddeltour auf der Stér nach Rosdorf (Samstag
ca. 15 km, Sonntag ca. 27 km). Der Verein gibt
einen aus! Zelten in Rosdorf, abends wird
gegrillt. Frihstiick und Picknick fiir Sonntagmit-
tag mitbringen. Regensachen nicht vergessen!
Achtung: Verbindliche Anmeldung fur alle, die
mitessen wollen! Es gibt zwei Mdglichkeiten...

Tour 1 ab Arpsdorf (14 km)
oder Willenscharen (8 km)

Tour 2 vom Bootshaus mit der Tide aufwarts (27 km)

Die Fahrt am 04. Juli 2010 von Rosdorf zuriick
zum Bootshaus der Itzehoer Wasser-Wanderer
ist als Verbandsfahrt des Landes-Kanu-
Verbandes Schleswig-Holstein e.V. angemel-
det.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 02. Juli 2010, 19.00 Uhr, Boots-
haus

Treffpunkt: 03. Juli 2010, 13.30 Uhr, Bootshaus zum
Boote verladen (Tour 1) bzw. Einsetzen am Bootshaus
(Tour 2)

Teilnehmerbeitrag: geringer Kostenbeitrag
Anmeldung: bis 30. Juni 2010 mit dem Anmeldefor-
mular, auf der Liste im Bootshaus oder telefonisch bei
Jorg Luschow (04821-72076).

17. - 24. Juli 2010

KINDER- & JUGENDGRUPPE

ELBE

Wir machen als Jugendsommerfahrt eine Ge-
packtour auf der Elbe. Die jugendlichen Teil-
nehmer und Teilnehmerinnen missen sich die
Einverstandniserklarung der Eltern unterzeich-
nen lassen.

Ansprechpartnerin:  Petra Riesner (mail jugend-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: 23. Juni 2010, 19.00 Uhr, Boots-
haus

Teilnehmerbeitrag: Kosten werden auf die Teilneh-
mer umgelegt.

Boote verladen: 16. Juli 2010, 19.30 Uhr, Bootshaus
Anmeldung: mit dem Anmeldeformular, auf der
Anmeldeliste im Bootshaus oder telefonisch bei Petra
Riesner (04821-779155).

24. Juli 2010
SENIORENGRUPPE
SCHWENTINE

Ansprechpartner: Erwin Aszmoneit (mail neisit-
zer@itzehoer-wasser-wanderer.de, fon 04821-76763)

25. Juli - 08. August 2010
FAMILIENSOMMERFAHRT

HAVEL & ELBE

Gepacktour von Berlin auf der Havel bis zur
Elbe...

Ansprechpartnerin:
ke@oelscher.net)
Teilnehmerbeitrag: Kostenumlage fiir Benzin und
Ubernachtungen auf Zeltplatzen. Die Teilnehmer
verpflegen sich selbst.

Anmeldung: bis 28. Mai 2010 mit dem Anmeldefor-
mular, auf der Liste im Bootshaus oder telefonisch bei
Maike Olscher (04821-83361).

Maike Olscher (mail mai-

09. - 22. August 2010

JUGENDGRUPPE
JUGEND-HARDCORE-KANUTRIP

Die Jugendgruppe plant und organisiert selbst
eine Gepacktour. Das Ziel wird noch festge-
legt...

Ansprechpartner: Marc Landsmann (mail
marc@sach-mann.de)

16. - 19. August 2010

KINDERGRUPPE
KINDERSOMMERFAHRT

Gepacktour auf der Schwentine fiir unsere
jungsten Kanusportler...

Ansprechpartnerin:  Maike Olscher (mail mai-
ke@oelscher.net)

21. August 2010
UNTERELBE-VERBANDSFAHRT DER
ELMSHORNER WANDERPADDLER e.V.
Die traditionelle Unterelbe-Verbandsfahrt der
Elmshorner Wanderpaddler e.V.
Verbandsfahrt des Landes-Kanu-Verbandes
Schleswig-Holstein e.V..

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Vorbesprechung: wird noch festgelegt.
Anmeldung: mit dem Anmeldeformular, auf der Liste
im Bootshaus oder telefonisch bei J6rg Lischow
(04821-72076).



ITZEHOER WASSER-WANDERER e.V.

PROGRAMM 2010

www.itzehoer-wasser-wanderer.de

29. August 2010
SENIORENGRUPPE
TREENE

Ansprechpartner:

27. August 2010

INFORMATIONSABEND

19.30 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56

Der Vorstand informiert tiber den Kauf des
Vereinsgrundstiicks.

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail

1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de, fon
04821-83361)

04. September 2010

7. BREMER DRACHENBOOT CUP

Wir wollen mit Drachenbootmannschaften am
7. Bremer Drachenboot Cup auf dem Werder-
see teilnehmen. Beim Drachenboot fahren wird
man nass - bitte Wechselkleidung mitbringen.
In Bremen muss sich jeder selbst verpflegen,
denkt also an ausreichend Essen und Trinken.
Ansprechpartner: Thomas Meinzer (mail kanutho-
mas@gmx.de)

Vorbesprechung: 01. September 2010, 19.30 Uhr,
Bootshaus

Fahrtkosten: 15 Euro fir Benzin- und Startkosten.
Wer vor Ort eine Grillwurst essen oder ein T-Shirt (ca.
12,00 Euro) von der Veranstaltung erwerben méchte,
muss Taschengeld mitnehmen.

Treffpunkt: 05.45 Uhr Bootshaus.

Anmeldung: mit dem Anmeldeformular, auf der Liste
im Bootshaus oder telefonisch bei Thomas Meinzer
(04821-4092309 oder 0172-1895451).

Dieter Ziems (fon 04821-74332)

04. September 2010

BRAMAU & STOR

Kanutour des Itzehoer Kanu-Clubs e.V. auf der
Bramau und Stér zum Bootshaus des Itzehoer
Kanu-Clubs e.V.. Als Verbandsfahrt des Lan-
des-Kanu-Verbandes Schleswig-Holstein e.V.
angemeldet.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

11. - 12. September 2010

STOR & ELBE: PAGENSAND

Fahrt vom Bootshaus der ltzehoer Wasser-
Wanderer zur Elbinsel Pagensand und zuriick.
Bitte die Informationen zum Naturschutzgebiet
"Elbinsel Pagensand" beachten!
Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de)

18. September 2010

VEREINSGEBURTSTAG

SOMMERFEST

16.00 Uhr, Bootshaus, DorfstralRe 56

Wir wollen unseren Vereinsgeburtstag wieder
mit einem Sommerfest feiern! Dazu sind alle
Mitglieder und die Eltern unserer Kinder und
Jugendlichen herzlich eingeladen! Wir beginnen
um 16.00 Uhr gemiitlich mit Kaffee und Ku-
chen. Wer Lust hat, kann dazu einen Kuchen
backen. Spater wird gegrillt. Grillfleisch, -wurst
und Getranke stehen bereit. Bitte bringt einen
Salat, Brot oder eine andere Zutat fur das
Grillbuffet mit.

Ansprechpartner:  Martin Olscher (mail
1.vorsitzender@itzehoer-wasser-wanderer.de, fon
04821-83361)

25. September 2010

SENIORENGRUPPE

TRAVE

...Kajaktour von Hamberge nach Libeck
Ansprechpartner: Dieter & Heike Ziems (fon 04821-
74332)

ABGABE DER FAHRTENBUCHER

Das Fahrtenjahr 2009/2010 in den Wanderfah-
rerwettbewerben des Deutschen Kanu-
Verbandes e.V. endet am 30. September 2010.
Die Fahrtenblicher mit den Fahrten vom 01.
Oktober 2009 - 30. September 2010 mussen
bis zum 15. Oktober 2010 beim Wanderwart
Jorg Lischow (mail wanderwart@itzehoer-
wasser-wanderer.de) abgegeben werden!

02. Oktober 2010

ARBEITSDIENST

09.00-17.00 Uhr, Bootshaus, Dorfstral3e 56
Gemeinsam bereiten wir Bootshaus, Vereinsge-
lande, Vereins-boote und die Bootsanhanger
auf den Winter vor. Jedes Mitglied - auBer
Kinder und passive Mitglieder (Fordermitglie-
der) - muss im Jahr 6 Arbeitsstunden zur Pflege
des Bootshauses, des Gelandes, der Vereins-
boote und der -anhanger leisten.
Ansprechpartner: Bootshauswart Sebastian Puls
(mail boots-hauswart@itzehoer-wasser-wanderer.de,
fon 04821-4083056)

02. Oktober 2010

NACHTFAHRT

Kanutour in der Nacht mit anschlieRender
Ubernachtung im Bootshaus.
Ansprechpartner:  Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

03. Oktober 2010

ABPADDELN

Das traditionelle Saisonende. Fahrt auf der Stor
vom Bootshaus der Itzehoer Wasser-Wanderer
e.V. nach Breitenberg und zuriick (26 km). Mit
gemeinsamem Mittagessen in Breitenberg und
nach der Rickkehr Kaffee und Kuchen im
Bootshaus.

Ansprechpartner: Jorg Lischow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)
Teilnehmerbeitrag:  wird noch festgelegt
Vorbesprechung: 01. Oktober 2010, 19.30 Uhr,
Bootshaus

Treffpunkt: 09.00 Uhr Bootshaus der ltzehoer Was-
ser-Wanderer e.V. (Wegbeschreibung)

Anmeldung: bis 24. September 2010 mit dem Anmel-
deformular, auf der Anmeldeliste im Bootshaus oder
telefonisch bei Jorg Luschow (04821-72076).

09. Oktober 2010
SENIORENGRUPPE
OBERE STOR oder BRAMAU

Ansprechpartner: Gerd Gilbert (fon 04822-9404)

29. Oktober 2010

KLONSCHNACK

VEREINSFAHRTEN 2011

19.30 Uhr, Bootshaus, Dorfstraf3e 56
Gemeinsam planen wir die Fahrten fur die
kommende Saison, damit das Fahrtenpro-
gramm bis zur Jahreshauptversammlung zu-
sammengestellt werden kann. Fir die Vorberei-
tung und die Urlaubsplanung gibt es einen
Schulferienkalender.

Ansprechpartner:  Jorg Luschow (mail wander-
wart@itzehoer-wasser-wanderer.de)

06. November 2010

SENIORENGRUPPE

KOCHEN IM BOOTSHAUS

Bootshaus, Dorfstra3e 56

Ansprechpartnerin:  Sigrid Thoms (fon 04821-78070)

28. November 2010

SENIORENGRUPPE

ADVENTSFRUHSTUCK

Bootshaus, Dorfstral3e 56

Ansprechpartnerin:  Sigrid Thoms (fon 04821-78070)

Die Fahrten werden durch die Teilnehmer selbst organisiert, der Verein tritt nicht als Veranstalter auf, die Einzelheiten der Touren werden von den
Teilnehmern selbst festgelegt. Der Ansprechpartner ist das von den Teilnehmern mit der Organisation beauftragte Mitglied.

Weitere Fahrten werden von den im Landes-Kanu-Verband Schleswig-Holstein e.V. organisierten Kanuvereinen angeboten. Ein Blick auf das LKV-
Fahrtenprogramm unter www.kanu-sh.de lohnt sich!
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ITZEHOER WASSER-WANDERER e.V.

Bootshaus - DorfstraRe 56 (Hafen) - 25524 ltzehoe

Koordinaten N 53°55' 32" E 9°29' 59"

EMAS

Gepriiftes
Umweltmanagement

DE-140-00066




